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KUNSTPROJEKT

fiir Erwachsene
September 2023 bis Februar 2024




KUNSTPROJEKT “Offen-Sichtlich*

Das Kunstprojekt ,,Offen-Sichtlich* bringt Menschen Farbgef uhl —
mit und ohne psychische Erkrankung zusammen, Malwerkstitten am Vormittag
um gemeinsam kiinstlerisch tétig zu werden und Fortlaufendes Angebot

Vorurteile abzubauen. Die eigenen fantasievollen
Ideen und individuellen Gefiihle stehen dabei im

Vordergrund. Wir folgen unseren inneren Impulsen und setzen
Vorkenntnisse und Begabung sind fiir die Teilnahme unsere Ideen frei um. Mit verschiedenen Farben,
nicht erforderlich. Stiften und Materialien experimentieren wir, so dass

die Teilnehmenden ihren ganz eigenen kreativen
Weg gehen kdénnen. Ein Kurs zum Entspannen, Kraft
schopfen und Loslassen

Leitung: Ina Ehlers, Dipl. Kulturpadagogin/
Heilpraktikerin flr Psychotherapie

Malwerkstatt Taunusstein

Termine: Freitag, 09:15 bis 10:45 Uhr
15.09.,29.09.,13.10.,03.11.,17.11.,08.12.,
15.12.2023,19.01.,02.02.,23.02.2024

Ort: Tagesstatte
“Am Hopfengarten® Taunusstein

Veranstaltungsorte: Malwerkstatt Idstein

Tagesstétte Regionale Diakonie Rheingau-Taunus Termine: Dienstag, 11:00 bis 12:30 Uhr
| BORCH 12.09.,26.09.,10.10.,31.10.,14.11,28.11.,
F "’s"”'”egs"sefzelfs‘;:’?,‘,”e”"Weg ! 12.12.2023,16.01.,30.01.,20.02.2024
Telefon: 06126 / 95370 37 s egEEsilE ,
Regionale Diakonie Rheingau-Taunus

Tagesstétte “Am Hopfengarten* Taunusstein
Aarstralle 44
65232 Taunusstein-Bleidenstadt Kosten: 4,- Euro pro Termin, ermaRigt 1,- Euro
Telefon: 06128 /9363 782




